
学校給食アンケート学校給食アンケート



給食アンケートの概要

○調査目的：小松島市の学校給食を食べている児童・生徒を対象に、給食に関する意識調査を実施し、

　　　　　　実態把握と給食の質的向上を目指す。

○実 施 日：平成２１年６月３日(水)

○対    象：小松島市立の小学校４年生及び中学校１年生で給食を食べている児童・生徒全員(欠席者を除く)

○回 答 数

合計 男子 女子

小学校４年生 346 184 162

中学校１年生 334 179 155

(単位：人）
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小学校
（単位：人）

１．給食は好きですか？ 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①好き ① 223 121 102 ① 64% 66% 63%
②嫌い ② 28 18 10 ② 8% 10% 6%
③ふつう ③ 95 45 50 ③ 27% 24% 31%

無回答 0 0 0 無回答 0% 0% 0%
合計 346 184 162 合計 100% 100% 100%

③, 27%

無回

答, 0%
合計

③, 24%

無回

答, 0%
男子

③, 31%

無回

答, 0%

女子

①, 64%②, 8%

③, 27%

無回

答, 0%
合計

①, 66%②, 10%

③, 24%

無回

答, 0%
男子

①, 63%

②, 6%

③, 31%

無回

答, 0%

女子
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小学校
（単位：人）

１－１．なぜ給食が好きですか？（複数回答可） 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①おいしいから ① 148 80 68 ① 31% 30% 32%
②みんなと楽しく食べられるから ② 154 77 77 ② 32% 29% 36%
③いろいろなものが食べられるから ③ 94 58 36 ③ 20% 22% 17%
④好きなものが食べられるから ④ 68 42 26 ④ 14% 16% 12%
⑤そのほかの理由 ⑤ 14 7 7 ⑤ 3% 3% 3%

無回答 0 0 0 無回答 0% 0% 0%
合計 478 264 214 合計 100% 100% 100%

①, 31%
④, 14%

⑤, 3%
無回答, 

0%

合計

①, 30%
④, 16%

⑤, 3%
無回答, 

0%

男子

①, 32%

④, 12%

⑤, 3%
無回答, 

0%

女子

「そのほかの理由」の例
・デザートが出るから　　・全部食べられるようになったから　　・バランスが良い食事ができるから　　・野菜がよく出されるから

①, 31%

②, 32%

③, 20%

④, 14%

⑤, 3%
無回答, 

0%

合計

①, 30%

②, 29%

③, 22%

④, 16%

⑤, 3%
無回答, 

0%

男子

①, 32%

②, 36%

③, 17%

④, 12%

⑤, 3%
無回答, 

0%

女子
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小学校
（単位：人）

１－２．なぜ給食が嫌いですか？（複数回答可） 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①おいしくないから ① 5 3 2 ① 16% 16% 17%
②楽しくないから ② 0 0 0 ② 0% 0% 0%
③嫌いなものが出るから ③ 20 14 6 ③ 65% 74% 50%
④そのほかの理由 ④ 6 2 4 ④ 19% 11% 33%

無回答 0 0 0 無回答 0% 0% 0%
合計 31 19 12 合計 100% 100% 100%

①, 16%
②, 0%④, 19%

無回

答, 0%

合計

①, 16% ②, 0%
④, 11%

無回

答, 0%

男子

①, 17%
②, 0%

④, 33%

無回

答, 0%

女子

「そのほかの理由」の例
・おなかがすかないから　　・自分でメニューを選べないから　　・たくさん食べられないから

①, 16%
②, 0%

③, 65%

④, 19%

無回

答, 0%

合計

①, 16% ②, 0%

③, 74%

④, 11%

無回

答, 0%

男子

①, 17%
②, 0%

③, 50%

④, 33%

無回

答, 0%

女子
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小学校 　《問１の総計》

１．給食は好きですか？ 合計 男子 女子
①好き ①-(1) 20% 20% 20%
(1)おいしいから ①-(2) 21% 19% 23%
(2)みんなと楽しく食べられるから ①-(3) 13% 14% 11%
(3)いろいろなものが食べられるから ①-(4) 9% 10% 8%
(4)好きなものが食べられるから ①-(5) 2% 2% 2%
(5)そのほかの理由 ①-無回答 0% 0% 0%
②嫌い ②-(1) 1% 2% 1%
(1)おいしくないから ②-(2) 0% 0% 0%
(2)楽しくないから ②-(3) 5% 7% 3%
(3)嫌いなものが出るから ②-(4) 2% 1% 2%
(4)そのほかの理由 ②-無回答 0% 0% 0%
③ふつう ③ 27% 24% 31%

無回答 0% 0% 0%
合計 100% 100% 100%

女子男子

①-(1), 20%

①-(2), 21%

①-(3), 13%

①-(4), 9%

①-(5), 2%

①-無回答, 0%
②-(1), 1%

②-(2), 0%

②-(3), 5%

②-(4), 2%

②-無回答, 0%

③, 27%

無回答, 0%

合計

①-(1), 20%

①-(2), 23%

①-(3), 11%

①-(4), 8%①-(5), 2%①-無回答, 0%

②-(1), 1%

②-(2), 0%
②-(3), 3%

②-(4), 2%

②-無回答, 0%

③, 31%

無回答, 0%

女子

①-(1), 20%

①-(2), 19%

①-(3), 14%

①-(4), 10%

①-(5), 2%
①-無回答, 0%

②-(1), 2%

②-(2), 0%

②-(3), 7%

②-(4), 1%

②-無回答, 0%

③, 24%

無回答, 0%

男子

①-(1), 20%

①-(2), 21%

①-(3), 13%

①-(4), 9%

①-(5), 2%

①-無回答, 0%
②-(1), 1%

②-(2), 0%

②-(3), 5%

②-(4), 2%

②-無回答, 0%

③, 27%

無回答, 0%

合計
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小学校
（単位：人）

２．給食は残さず食べていますか？ 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①残さず食べている ① 168 98 70 ① 49% 53% 43%
②ときどき残すことがある ② 153 73 80 ② 44% 40% 49%
③いつも残している ③ 23 12 11 ③ 7% 7% 7%

無回答 2 1 1 無回答 1% 1% 1%
合計 346 184 162 合計 100% 100% 100%

①, 49%

③, 7%

無回答, 
1%

合計

③, 7%

無回答, 
1%

男子

①, 43%

③, 7%

無回

答, 1%
女子

①, 49%

②, 44%

③, 7%

無回答, 
1%

合計

①, 53%②, 40%

③, 7%

無回答, 
1%

男子

①, 43%

②, 49%

③, 7%

無回

答, 1%
女子
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小学校
（単位：人）

２－１．なぜ給食を残すのですか？（複数回答可） 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①嫌いなものがある ① 101 53 48 ① 44% 49% 40%
②おいしくない ② 9 5 4 ② 4% 5% 3%
③食べる時間が短い ③ 80 32 48 ③ 35% 29% 40%
④食欲がない ④ 24 9 15 ④ 10% 8% 13%
⑤そのほかの理由 ⑤ 10 6 4 ⑤ 4% 6% 3%

無回答 5 4 1 無回答 2% 4% 1%
合計 229 109 120 合計 100% 100% 100%

④, 10%

⑤, 4%

無回答, 
2%

合計

④, 8%

⑤, 6%

無回答, 
4%

男子

④, 13%

⑤, 3%

無回答, 
1%

女子

「そのほかの理由」の例
・量が多いから　　・体調が悪い時があるから

①, 44%

②, 4%

③, 35%

④, 10%

⑤, 4%

無回答, 
2%

合計

①, 49%

②, 5%

③, 29%

④, 8%

⑤, 6%

無回答, 
4%

男子

①, 40%

②, 3%

③, 40%

④, 13%

⑤, 3%

無回答, 
1%

女子
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小学校 　《問２の総計》

２．給食は残さず食べていますか？ 合計 男子 女子
①残さず食べている ① 49% 53% 43%
②ときどき残すことがある ②-(1) 20% 19% 20%
(1)嫌いなものがある ②-(2) 2% 2% 2%
(2)おいしくない ②-(3) 15% 12% 20%
(3)食べる時間が短い ②-(4) 5% 3% 6%
(4)食欲がない ②-(5) 2% 2% 2%
(5)そのほかの理由 ②-無回答 1% 1% 0%
③いつも残している ③-(1) 3% 3% 3%
(1)嫌いなものがある ③-(2) 0% 0% 0%
(2)おいしくない ③-(3) 2% 2% 3%
(3)食べる時間が短い ③-(4) 1% 1% 1%
(4)食欲がない ③-(5) 0% 0% 0%
(5)そのほかの理由 ③-無回答 0% 0% 0%

無回答 1% 1% 1%
合計 100% 100% 100%

③-(4), 1%

③-(5), 0%
③-無回答, 0%

無回答, 1%

女子
③-(5), 0%

③-無回答, 0%
無回答, 1%

男子

①, 49%

②-(1), 20%

②-(2), 2%

②-(3), 15%

②-(4), 5%

②-(5), 2%

②-無回答, 1%

③-(1), 3%
③-(2), 0%

③-(3), 2%
③-(4), 1%
③-(5), 0%

③-無回答, 0%

無回答, 1%

合計

①, 43%

②-(1), 20%
②-(2), 2%

②-(3), 20%

②-(4), 6%

②-(5), 2%

②-無回答, 0%

③-(1), 3%
③-(2), 0%
③-(3), 3%

③-(4), 1%

③-(5), 0%
③-無回答, 0%

無回答, 1%

女子

①, 53%

②-(1), 19%

②-(2), 2%

②-(3), 12%

②-(4), 3%
②-(5), 2%

②-無回答, 1%
③-(1), 3%

③-(2), 0%
③-(3), 2%
③-(4), 1%

③-(5), 0%

③-無回答, 0%
無回答, 1%

男子

①, 49%

②-(1), 20%

②-(2), 2%

②-(3), 15%

②-(4), 5%

②-(5), 2%

②-無回答, 1%

③-(1), 3%
③-(2), 0%

③-(3), 2%
③-(4), 1%
③-(5), 0%

③-無回答, 0%

無回答, 1%

合計
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小学校
（単位：人）

３．ご飯給食の回数はどうですか？ 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①今のままでよい ① 184 98 86 ① 53% 53% 53%
②増やしてほしい ② 71 46 25 ② 21% 25% 15%
③減らしてほしい ③ 91 40 51 ③ 26% 22% 31%

無回答 0 0 0 無回答 0% 0% 0%
合計 346 184 162 合計 100% 100% 100%

③, 26%

無回

答, 0%
合計

③, 22%

無回

答, 0%
男子

③, 31%

無回答, 
0%

女子

①, 53%

②, 21%

③, 26%

無回

答, 0%
合計

①, 53%

②, 25%

③, 22%

無回

答, 0%
男子

①, 53%

②, 15%

③, 31%

無回答, 
0%

女子
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小学校
（単位：人）

３－１．なぜご飯給食を増やしてほしいのですか？ 合計 男子 女子 合計 男子 女子
　　　　　　　　　　　　　　　　（複数回答可） ① 50 33 17 ① 43% 43% 41%
①ご飯が好きだから ② 13 8 5 ② 11% 11% 12%
②パンが嫌いだから ③ 41 25 16 ③ 35% 33% 39%
③おかずと一緒に食べやすいから ④ 7 6 1 ④ 6% 8% 2%
④パンとくらべて量が多いから ⑤ 5 3 2 ⑤ 4% 4% 5%
⑤そのほかの理由 無回答 1 1 0 無回答 1% 1% 0%

合計 117 76 41 合計 100% 100% 100%

④, 6%

⑤, 4%

無回答, 
1%

合計

④, 8%

⑤, 4%

無回答, 
1%
男子

④, 2%

⑤, 
5%

無回

答, 0%
女子

「そのほかの理由」の例
・一回の量が少ないので回数を増やしてほしい　　・パンが食べにくいから

①, 43%

②, 11%

③, 35%

④, 6%

⑤, 4%

無回答, 
1%

合計

①, 43%

②, 11%

③, 33%

④, 8%

⑤, 4%

無回答, 
1%
男子

①, 41%

②, 12%

③, 39%

④, 2%

⑤, 
5%

無回

答, 0%
女子
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小学校
（単位：人）

３－２．なぜご飯給食を減らしてほしいのですか？ 合計 男子 女子 合計 男子 女子
　　　　　　　　　　　　　　　　（複数回答可） ① 25 11 14 ① 16% 18% 14%
①ご飯が嫌いだから ② 58 19 39 ② 37% 32% 40%
②パンのほうが好きだから ③ 32 13 19 ③ 20% 22% 20%
③おかず（牛乳）と一緒に食べにくいから ④ 32 11 21 ④ 20% 18% 22%
④パンとくらべて量が多いから ⑤ 10 6 4 ⑤ 6% 10% 4%
⑤そのほかの理由 無回答 0 0 0 無回答 0% 0% 0%

合計 157 60 97 合計 100% 100% 100%

①, 16%

④, 20%

⑤, 6%

無回答, 
0%

合計

①, 18%
⑤, 10%

無回答, 
0%

男子

①, 14%

④, 22%

⑤, 4%
無回答, 

0%

女子

「そのほかの理由」の例
・冷めているから　　・量が多いから　　・パンの方が種類が多いから

①, 16%

②, 37%
③, 20%

④, 20%

⑤, 6%

無回答, 
0%

合計

①, 18%

②, 32%

③, 22%

④, 18%

⑤, 10%

無回答, 
0%

男子

①, 14%

②, 40%
③, 20%

④, 22%

⑤, 4%
無回答, 

0%

女子
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小学校 　《問３の総計》

３．ご飯給食の回数はどうですか？ 合計 男子 女子
①今のままでよい ① 53% 53% 53%
②増やしてほしい ②-(1) 9% 11% 6%
(1)ご飯が好きだから ②-(2) 2% 3% 2%
(2)パンが嫌いだから ②-(3) 7% 8% 6%
(3)おかずと一緒に食べやすいから ②-(4) 1% 2% 0%
(4)パンとくらべて量が多いから ②-(5) 1% 1% 1%
(5)そのほかの理由 ②-無回答 0% 0% 0%
③減らしてほしい ③-(1) 4% 4% 5%
(1)ご飯が嫌いだから ③-(2) 10% 7% 13%
(2)パンのほうが好きだから ③-(3) 5% 5% 6%
(3)おかず（牛乳）と一緒に食べにくいから ③-(4) 5% 4% 7%
(4)パンとくらべて量が多いから ③-(5) 2% 2% 1%
(5)そのほかの理由 ③-無回答 0% 0% 0%

無回答 0% 0% 0%
合計 100% 100% 100%

無回答, 0% 女子
③-無回答, 0%

無回答, 0% 男子

①, 53%

②-(1), 9%

②-(2), 2%

②-(3), 7%

②-(4), 1%
②-(5), 1%

②-無回答, 0%

③-(1), 4%

③-(2), 10%

③-(3), 5%

③-(4), 5%

③-(5), 2%
③-無回答, 0%

無回答, 0%
合計

①, 53%

②-(1), 6%
②-(2), 2%②-(3), 6%

②-(4), 0%

②-(5), 1%

②-無回答, 0%

③-(1), 5%

③-(2), 13%

③-(3), 6%

③-(4), 7%
③-(5), 1%

③-無回答, 0%

無回答, 0% 女子

①, 53%

②-(1), 11%

②-(2), 3%

②-(3), 8%

②-(4), 2%

②-(5), 1%
②-無回答, 0%

③-(1), 4%

③-(2), 7%

③-(3), 5%

③-(4), 4%

③-(5), 2%

③-無回答, 0%

無回答, 0% 男子

①, 53%

②-(1), 9%

②-(2), 2%

②-(3), 7%

②-(4), 1%
②-(5), 1%

②-無回答, 0%

③-(1), 4%

③-(2), 10%

③-(3), 5%

③-(4), 5%

③-(5), 2%
③-無回答, 0%

無回答, 0%
合計
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中学校
（単位：人）

１．給食は好きですか？ 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①好き ① 180 114 66 ① 54% 64% 43%
②嫌い ② 17 8 9 ② 5% 4% 6%
③ふつう ③ 135 56 79 ③ 40% 31% 51%

無回答 2 1 1 無回答 1% 1% 1%
合計 334 179 155 合計 100% 100% 100%

③, 40%

無回

答, 1%

合計

③, 31%

無回答, 
1%

男子

①, 43%

無回

答, 1%
女子

①, 54%

②, 5%

③, 40%

無回

答, 1%

合計

①, 64%

②, 4%

③, 31%

無回答, 
1%

男子

①, 43%

②, 6%

③, 51%

無回

答, 1%
女子
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中学校
（単位：人）

１－１．なぜ給食が好きですか？（複数回答可） 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①おいしいから ① 113 72 41 ① 36% 38% 33%
②みんなと楽しく食べられるから ② 93 53 40 ② 29% 28% 32%
③いろいろなものが食べられるから ③ 68 39 29 ③ 22% 21% 23%
④好きなものが食べられるから ④ 39 25 14 ④ 12% 13% 11%
⑤そのほかの理由 ⑤ 3 1 2 ⑤ 1% 1% 2%

無回答 0 0 0 無回答 0% 0% 0%
合計 316 190 126 合計 100% 100% 100%

①, 36%

④, 12%

⑤, 1%

無回

答, 0%
合計

④, 13%

⑤, 1%

無回

答, 0%
男子

①, 33%

④, 11%

⑤, 2%

無回

答, 0%
女子

「そのほかの理由」の例
・好き嫌いがないから

①, 36%

②, 29%

③, 22%

④, 12%

⑤, 1%

無回

答, 0%
合計

①, 38%

②, 28%

③, 21%

④, 13%

⑤, 1%

無回

答, 0%
男子

①, 33%

②, 32%

③, 23%

④, 11%

⑤, 2%

無回

答, 0%
女子
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中学校
（単位：人）

１－２．なぜ給食が嫌いですか？（複数回答可） 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①おいしくないから ① 7 3 4 ① 28% 30% 27%
②楽しくないから ② 1 1 0 ② 4% 10% 0%
③嫌いなものが出るから ③ 13 5 8 ③ 52% 50% 53%
④そのほかの理由 ④ 4 1 3 ④ 16% 10% 20%

無回答 0 0 0 無回答 0% 0% 0%
合計 25 10 15 合計 100% 100% 100%

①, 28%
④, 16%

無回

答, 0%

合計

①, 30%

④, 10%

無回

答, 0%
男子

①, 27%
④, 20%

無回

答, 0%

女子

「そのほかの理由」の例
・全部食べられないから

①, 28%

②, 4%

③, 52%

④, 16%

無回

答, 0%

合計

①, 30%

②, 10%③, 50%

④, 10%

無回

答, 0%
男子

①, 27%

②, 0%

③, 53%

④, 20%

無回

答, 0%

女子
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中学校 　《問１の総計》

１．給食は好きですか？ 合計 男子 女子
①好き ①-(1) 19% 24% 14%
(1)おいしいから ①-(2) 16% 18% 14%
(2)みんなと楽しく食べられるから ①-(3) 12% 13% 10%
(3)いろいろなものが食べられるから ①-(4) 7% 8% 5%
(4)好きなものが食べられるから ①-(5) 1% 0% 1%
(5)そのほかの理由 ①-無回答 0% 0% 0%
②嫌い ②-(1) 1% 1% 2%
(1)おいしくないから ②-(2) 0% 0% 0%
(2)楽しくないから ②-(3) 3% 2% 3%
(3)嫌いなものが出るから ②-(4) 1% 0% 1%
(4)そのほかの理由 ②-無回答 0% 0% 0%
③ふつう ③ 40% 31% 51%

無回答 1% 1% 1%
合計 100% 100% 100%

女子男子

①-(1), 19%

①-(2), 16%

①-(3), 12%

①-(4), 7%

①-(5), 1%①-無回答, 0%②-(1), 1%
②-(2), 0%

②-(3), 3%

②-(4), 1%

②-無回答, 0%

③, 40%

無回答, 1%

合計

①-(1), 14%

①-(2), 14%

①-(3), 10%

①-(4), 5%

①-(5), 1%
①-無回答, 0%

②-(1), 2%
②-(2), 0%②-(3), 3%②-(4), 1%

②-無回答, 0%

③, 51%

無回答, 1%

女子

①-(1), 24%

①-(2), 18%

①-(3), 13%①-(4), 8%①-(5), 0%

①-無回答, 0%

②-(1), 1%

②-(2), 0%

②-(3), 2%

②-(4), 0%

②-無回答, 0%

③, 31%

無回答, 1%

男子

①-(1), 19%

①-(2), 16%

①-(3), 12%

①-(4), 7%

①-(5), 1%①-無回答, 0%②-(1), 1%
②-(2), 0%

②-(3), 3%

②-(4), 1%

②-無回答, 0%

③, 40%

無回答, 1%

合計
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中学校
（単位：人）

２．給食は残さず食べていますか？ 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①残さず食べている ① 114 83 31 ① 34% 46% 20%
②ときどき残すことがある ② 165 77 88 ② 49% 43% 57%
③いつも残している ③ 51 15 36 ③ 15% 8% 23%

無回答 4 4 0 無回答 1% 2% 0%
合計 334 179 155 合計 100% 100% 100%

①, 34%

③, 15%

無回答, 
1%

合計

①, 46%

③, 8%

無回答, 
2%

男子

①, 20%③, 23%

無回答, 
0%

女子

①, 34%

②, 49%

③, 15%

無回答, 
1%

合計

①, 46%

②, 43%

③, 8%

無回答, 
2%

男子

①, 20%

②, 57%

③, 23%

無回答, 
0%

女子

18 / 25 ページ



中学校
（単位：人）

２－１．なぜ給食を残すのですか？（複数回答可） 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①嫌いなものがある ① 102 43 59 ① 36% 37% 35%
②おいしくない ② 17 8 9 ② 6% 7% 5%
③食べる時間が短い ③ 96 37 59 ③ 34% 32% 35%
④食欲がない ④ 46 20 26 ④ 16% 17% 15%
⑤そのほかの理由 ⑤ 18 5 13 ⑤ 6% 4% 8%

無回答 4 2 2 無回答 1% 2% 1%
合計 283 115 168 合計 100% 100% 100%

④, 16%

⑤, 6%

無回答, 
1%

合計

④, 17%

⑤, 4%

無回答, 
2%

男子

①, 35%④, 15%

⑤, 8%

無回答, 
1%
女子

「そのほかの理由」の例
・量が多い　　・太るのが嫌だから　　・アレルギーがあるから

①, 36%

②, 6%③, 34%

④, 16%

⑤, 6%

無回答, 
1%

合計

①, 37%

②, 7%③, 32%

④, 17%

⑤, 4%

無回答, 
2%

男子

①, 35%

②, 5%
③, 35%

④, 15%

⑤, 8%

無回答, 
1%
女子
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中学校 　《問２の総計》

２．給食は残さず食べていますか？ 合計 男子 女子
①残さず食べている ① 34% 46% 20%
②ときどき残すことがある ②-(1) 18% 16% 20%
(1)嫌いなものがある ②-(2) 3% 3% 3%
(2)おいしくない ②-(3) 17% 14% 20%
(3)食べる時間が短い ②-(4) 8% 7% 9%
(4)食欲がない ②-(5) 3% 2% 4%
(5)そのほかの理由 ②-無回答 1% 1% 1%
③いつも残している ③-(1) 6% 3% 8%
(1)嫌いなものがある ③-(2) 1% 1% 1%
(2)おいしくない ③-(3) 5% 3% 8%
(3)食べる時間が短い ③-(4) 2% 1% 4%
(4)食欲がない ③-(5) 1% 0% 2%
(5)そのほかの理由 ③-無回答 0% 0% 0%

無回答 1% 2% 0%
合計 100% 100% 100%

③-(5), 2%

③-無回答, 0%
無回答, 0%

女子
③-(4), 1%

③-(5), 0%

③-無回答, 0% 無回答, 2%

男子

①, 34%

②-(1), 18%

②-(2), 3%

②-(3), 17%

②-(4), 8%

②-(5), 3%

②-無回答, 1%

③-(1), 6%

③-(2), 1%

③-(3), 5%

③-(4), 2%

③-(5), 1%

③-無回答, 0%

無回答, 1%
合計

①, 20%

②-(1), 20%

②-(2), 3%

②-(3), 20%

②-(4), 9%

②-(5), 4%

②-無回答, 1%

③-(1), 8%

③-(2), 1%

③-(3), 8%

③-(4), 4%

③-(5), 2%

③-無回答, 0%
無回答, 0%

女子

①, 46%

②-(1), 16%

②-(2), 3%

②-(3), 14%

②-(4), 7%

②-(5), 2%

②-無回答, 1%

③-(1), 3%
③-(2), 1%

③-(3), 3%
③-(4), 1%

③-(5), 0%

③-無回答, 0% 無回答, 2%

男子

①, 34%

②-(1), 18%

②-(2), 3%

②-(3), 17%

②-(4), 8%

②-(5), 3%

②-無回答, 1%

③-(1), 6%

③-(2), 1%

③-(3), 5%

③-(4), 2%

③-(5), 1%

③-無回答, 0%

無回答, 1%
合計
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中学校
（単位：人）

３．ご飯給食の回数はどうですか？ 合計 男子 女子 合計 男子 女子
①今のままでよい ① 197 104 93 ① 59% 58% 60%
②増やしてほしい ② 88 53 35 ② 26% 30% 23%
③減らしてほしい ③ 46 19 27 ③ 14% 11% 17%

無回答 3 3 0 無回答 1% 2% 0%
合計 334 179 155 合計 100% 100% 100%

③, 14%

無回答, 
1%

合計

③, 11%

無回

答, 2%
男子

③, 17%

無回答, 
0%

女子

①, 59%
②, 26%

③, 14%

無回答, 
1%

合計

①, 58%②, 30%

③, 11%

無回

答, 2%
男子

①, 60%②, 23%

③, 17%

無回答, 
0%

女子
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中学校
（単位：人）

３－１．なぜご飯給食を増やしてほしいのですか？ 合計 男子 女子 合計 男子 女子
　　　　　　　　　　　　　　　　（複数回答可） ① 66 44 22 ① 42% 48% 34%
①ご飯が好きだから ② 32 14 18 ② 21% 15% 28%
②パンが嫌いだから ③ 49 26 23 ③ 31% 28% 36%
③おかずと一緒に食べやすいから ④ 5 4 1 ④ 3% 4% 2%
④パンとくらべて量が多いから ⑤ 4 4 0 ⑤ 3% 4% 0%
⑤そのほかの理由 無回答 0 0 0 無回答 0% 0% 0%

合計 156 92 64 合計 100% 100% 100%

④, 3%

⑤, 3%
無回

答, 0%
合計

④, 4%

⑤, 4%

無回答, 
0%

男子

①, 34%

④, 2%
⑤, 0%

無回答, 
0%

女子

「そのほかの理由」の例
・パンと比べてご飯の方がおいしいから

①, 42%

②, 21%

③, 31%

④, 3%

⑤, 3%
無回

答, 0%
合計

①, 48%

②, 15%

③, 28%

④, 4%

⑤, 4%

無回答, 
0%

男子

①, 34%

②, 28%

③, 36%

④, 2%
⑤, 0%

無回答, 
0%

女子

22 / 25 ページ



中学校
（単位：人）

３－２．なぜご飯給食を減らしてほしいのですか？ 合計 男子 女子 合計 男子 女子
　　　　　　　　　　　　　　　　（複数回答可） ① 8 2 6 ① 12% 10% 13%
①ご飯が嫌いだから ② 21 7 14 ② 31% 33% 30%
②パンのほうが好きだから ③ 18 7 11 ③ 26% 33% 23%
③おかず（牛乳）と一緒に食べにくいから ④ 13 1 12 ④ 19% 5% 26%
④パンとくらべて量が多いから ⑤ 8 4 4 ⑤ 12% 19% 9%
⑤そのほかの理由 無回答 0 0 0 無回答 0% 0% 0%

合計 68 21 47 合計 100% 100% 100%

①, 12%⑤, 12%

無回答, 
0%

合計

①, 10%

④, 5%

⑤, 19%

無回答, 
0%

男子

①, 13%⑤, 9%

無回答, 
0%

女子

「そのほかの理由」の例
・太りたくないから　　・おなかがすいてないから

①, 12%

②, 31%

③, 26%

④, 19%

⑤, 12%

無回答, 
0%

合計

①, 10%

②, 33%

③, 33%

④, 5%

⑤, 19%

無回答, 
0%

男子

①, 13%

②, 30%

③, 23%

④, 26%

⑤, 9%

無回答, 
0%

女子
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中学校 　《問３の総計》

３．ご飯給食の回数はどうですか？ 合計 男子 女子
①今のままでよい ① 59% 58% 60%
②増やしてほしい ②-(1) 11% 14% 8%
(1)ご飯が好きだから ②-(2) 5% 5% 6%
(2)パンが嫌いだから ②-(3) 8% 8% 8%
(3)おかずと一緒に食べやすいから ②-(4) 1% 1% 0%
(4)パンとくらべて量が多いから ②-(5) 1% 1% 0%
(5)そのほかの理由 ②-無回答 0% 0% 0%
③減らしてほしい ③-(1) 2% 1% 2%
(1)ご飯が嫌いだから ③-(2) 4% 4% 5%
(2)パンのほうが好きだから ③-(3) 4% 4% 4%
(3)おかず（牛乳）と一緒に食べにくいから ③-(4) 3% 1% 4%
(4)パンとくらべて量が多いから ③-(5) 2% 2% 1%
(5)そのほかの理由 ③-無回答 0% 0% 0%

無回答 1% 2% 0%
合計 100% 100% 100%

③-無回答, 0%

無回答, 0%
女子

③-無回答, 0%

無回答, 2% 男子

①, 59%

②-(1), 11%

②-(2), 5%

②-(3), 8%

②-(4), 1%

②-(5), 1%

②-無回答, 0%

③-(1), 2%

③-(2), 4%

③-(3), 4%

③-(4), 3%

③-(5), 2% ③-無回答, 0%

無回答, 1%

合計

①, 60%

②-(1), 8%

②-(2), 6%

②-(3), 8%

②-(4), 0%

②-(5), 0%
②-無回答, 0%

③-(1), 2%
③-(2), 5%

③-(3), 4%

③-(4), 4%

③-(5), 1%

③-無回答, 0%

無回答, 0%
女子

①, 58%

②-(1), 14%

②-(2), 5%

②-(3), 8%
②-(4), 1%

②-(5), 1%
②-無回答, 0%

③-(1), 1%
③-(2), 4%
③-(3), 4%

③-(4), 1%
③-(5), 2%

③-無回答, 0%

無回答, 2% 男子

①, 59%

②-(1), 11%

②-(2), 5%

②-(3), 8%

②-(4), 1%

②-(5), 1%

②-無回答, 0%

③-(1), 2%

③-(2), 4%

③-(3), 4%

③-(4), 3%

③-(5), 2% ③-無回答, 0%

無回答, 1%

合計
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４．給食への要望(自由筆記)

【小学校】 【中学校】

バイキングの給食にしてほしい デザートを増やしてほしい

セレクト給食を増やしてほしい 生のトマトを出してほしい

デザートを増やしてほしい 給食の時間を長くしてほしい

メニューのリクエストを聞いてほしい 量を増やしてほしい

きなこあげパン、ココアパンを増やしてほしい 量を減らしてほしい

麺類を増やしてほしい 和菓子を増やしてほしい

巻き寿司を増やしてほしい 太りたくないからカロリー控えめがいい

果物を増やしてほしい ご飯の時はお茶がいい

夏には冷たいお菓子を食べたい 牛乳のかわりにジュースがいい

牛乳が苦手な人はお茶にしてほしい 珍しいものが食べたい

地元でとれる物を増やしてほしい メニューのリクエストができるようにしてほしい

週に２、３回弁当がいい カレーをもっと辛くしてほしい

野菜のおかずを増やしてほしい 納豆を出してほしい

野菜のおかずを減らしてほしい

魚のおかずを増やしてほしい

ふりかけを増やしてほしい

新しいメニューを出してほしい

給食の時間を長くしてほしい
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