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 寒い日が続きますね。ウノや手芸をしたり、バドミントンやボールで体を動かしたり・・・みんなで活動すると、寒さが和
らぐ気がします。今月も体調を崩すことなく、健康に過ごせることを願っています。

はなみずき学級だより
～海の見える学級で風にふれてみませんか～

〇感染症予防について

日頃より健康観察お世話になっております。お家でも引き続き、予防や対策をよろしくお願いいたします。

体温が高い場合や風邪症状があるとき、体調がすぐれないときは、無理をせずお家で安静に過ごしてください。

２月 ８日（水）１０：００ 小松島南中学校スクールカウンセラー 江村先生 来級

１０日（金）１０：００ 小松島中学校スクールカウンセラー 佐藤先生 来級

17日（金）１０：００～ お別れ会（調理実習予定）

２２日（水）９：００ 小松島市ALT ラリッサ先生来級

２８日（火） ９：００ はなみずき学級スクールカウンセラー 加藤先生 来級

おねがい

今月の調理実習は、ホットケーキミックスで蒸しパン作りです。レンジで簡単に・・・と思って

いましたが、加熱の具合に四苦八苦。カチカチになったり、ドロドロだったり・・・。回数を重

ねたり、蒸し器を使ったりして、なんとか出来上がりました。失敗は成功のもと♪

1/27 蒸しパン作り

受験、学年末のテスト・・・

応援しています！

体調にお気をつけください。

2/17（金）のお別れ会（調理実習）に参加する人は、

エプロン・三角巾（バンダナ）・水筒 を持ってきてください。

卵・牛乳・ホットケーキ

ミックスで生地作り♬

アレンジいっぱい！

材料を切っていきます。 進んで片付けをする子も。

さすがです！

「むらさきいもパウダー」の

大変身物語・・・

２月の予定

最初はきれいな紫色でしたが、加熱すると緑色（青色）に大変身！紫芋に

含まれる「アントシアニン」という成分が、卵やベーキングパウダーに反

応したようです。面白いですね！
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