
【予算反映等改善事項】

　本事業は、運動習慣のない方でも、老若男女問わず誰でもいつでも気軽
に楽しく始められる運動としての「散歩」に着目し、継続的な散歩の促進
による免疫力向上及び健康増進等を図ることを目的に、令和４年度にスマ
ホアプリ「こまポンウォーク」を開発し、令和５年３月３１日より運用し
ています。

　これまでアプリを周知するため、広報こまつしまや市ホームページ、市
SNS、新聞、ラジオ、ケーブルテレビなど様々なメディアを通じた情報
発信に加えて、各種イベントや会合等でアプリのPRを行ってまいりまし
た。

　今後もアプリの認知度向上に向けて広報を積極的に行うとともに、イベ
ントでのPRブース出展など様々な機会を捉え周知することで、アプリの
登録件数を増やしていきたいと考えています。

　また、継続的にアプリを使っていただけるよう、アプリ内のお散歩コー
スの充実や電子クーポンの利用店舗の拡大を図るなど、利用者のニーズを
踏まえながら、アプリの魅力を高めるための取組みを進めてまいります。

　さらには、新たな取組みとして、アプリで取得する歩数を活用し、チー
ム対抗で歩数を競い合うイベントを企画・開催し、市民や市内事業所に広
く参加を促すことで、アプリ登録件数の更なる増加及び健康意識の醸成を
図っていきたいと考えています。
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