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厳しい暑さもようやく和らぎ，秋の気配が感じられるようになってきました。中学校３年生にとっては，

進路決定の時期が近づいています。日々の生活リズムを整えることを第一に考えながら，教科の学習にも計

画的に取り組んでいきましょう。 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

１０月 １日（水） 中３ 第 1回基礎学力テスト  
※ はなみずき学級で受験することもできます。早目に先生に相談してください。 

８日（水） 加藤ＳＣ 心の健康教室 

１４日（火） 秋季休業日（はなみずき学級もお休みです） 

２４日（金） 調理実習予定  カレー・フルーツポンチ 

加藤宏猛（かとうひろたけ）スクールカウンセラーによる ～心の健康教室～ 

はなみずきの日常 

１０月のカウンセラー来級について 

はなみずき学級スクールカウンセラー   加藤先生… 10月 8日（水） ９：00～12：00 

小松島南中学校スクールカウンセラー   荒木先生… 10月 17日（金）10：00～11：00 

小松島中学校 スクールカウンセラー   佐藤先生… 10月 31日（金）13：00～13：45 

・ 心のモヤモヤが出てくる仕組みを知ろう 

・ スッキリできるリラックス方法を体験 

『心の を

させよう！』

ボール遊びで、 
元気に体を動かしています！ 

人生ゲーム、トランプ、お絵かき・・・ 
みんなですると楽しいですね！ 

紙飛行機をつくって、みんなで飛ばしています。 
遠くまで飛んだかな～？ 

手作りの素敵なキーホルダー
が完成しました！ 

小松島市警報発令時について 

小松島市に警報が発令された場合は、学校の指示に従い、安全に過ごしてください。 

はなみずき学級は、小松島市に警報が発令されても、解除された場合は開級しています。 

 


