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ももちゃん  通信 
 

 

◆育児支援室開放時間 月曜日～土曜日 午前９：００～１１：３０・午後 13：３０～１６：００ 

◆子育てサロン「 もも組 (２・３歳児のお友だち) 」・「 こもも組 (０・１歳児のお友だち) 」 

火曜日・金曜日は午前１０時～１１時です。 

火曜日…０・１歳のお友だち（R6.4.2 生まれ以降）限定に遊びのプログラムを組んでいます。 

金曜日…２・３歳のお友だち（R4.4.2～R6.4.1）限定に遊びのプログラムを組んでいます。 

 

 

 

 

花しんばり子ども園 

子育て支援センター 

小松島市大林町字金岡７０番地１ 

TEL（0885）37-1015 

相談ﾀﾞｲﾔﾙ（0885）37-2184 

携帯 080-2994-8787 

 
http://www.ans.co.jp/u/wadajimafukushikai/ 
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6/2 

園庭で遊ぼう 

外で元気に遊ぼう 

☆身体測定 

6/5 

歯科衛生士さんに聞いてみよう 

 ・大切な歯の話♡ 

☆身体測定 

6/9 

リズム室で遊ぼう 

 広いお部屋で元気に遊ぼう 6/12 

看護師さんとの座談会 

 熱中症などこんな時どうしたら？ 

 を聞いてみよう 

6/16 

室内遊び 

 お絵描きをしたりシール 

で遊ぼう 

※看護師さんとの座談会になる 

場合もあります 

6/19 

誕生会(もも、こもも合同) 

・６月生まれのお友達を 

みんなでお祝いしよう！！ 

6/23 

管理栄養士さんとの座談会 

 大切な食についていろいろ 

 聞いてみよう‼ 
6/26 

室内でも元気に遊ぼう‼ 

 ボールプールやジャングルジム 

で遊ぼう 

6/30 

七夕製作 

 笹飾りを作ろう 

※作った飾りは７日に持ってきて

ください 

7/3 

室内遊び 

 いろいろなおもちゃで遊ぼう 

※七夕飾りを作ることもできます。 

☆身体測定 

7/7 

笹飾り 

 作った飾りを笹に飾ろう 

☆身体測定 

7/10 

手作りおもちゃを作ろう 

 ペットボトルで作ってみよう 

※ 天候などの事情により、サロン内容を変更することがあります。 

６月予定 

閉 

設 
日 

・6 月閉設日はありません。 

あじさいがひと雨ごとに色鮮やかになっていく、そんな季節がやってきました。 

雨が降ると室内遊びが多くなりがちですが、体を動かせる遊びなどを取り入れて楽しく過ごしたいと思います。ぜひ、遊びに来てください。 

お知らせ 
 

・台風接近時の対応 

 ・梅雨時期に入り、夏に向けての台風接近時等の対応に

ついては、次のとおりです。 

 

 ◎警報が発令されている場合、危険が予想される場合

は、閉設となります。 

 ◎マチコミでご確認下さい。 

 

・水分補給 

水分補給をしっかりと！ 

蒸し暑い日が増えてきました。熱中症対策のため、

水分補給をこまめに行えるようセンターには、水

筒をご持参ください。 

６月の呼び方 

6 月は和風月名で「水無月（みなづき）」と呼ばれます。「水無月」

の「無」は「の」にあたることから、「水の月」が語源であると

いう説が有力です。 

また、水の無い田んぼに水を張る時期を意味する「水無月」「水

張月（みずはりづき）」「水月（みなづき）」という説もあります。

よく言われる「梅雨が終わり水が無くなる季節」というのは、後

付けの俗説とされています。 

６月の花と言えば 

6 月といえば、しとしとと降りそそぐ雨の中、あざやかな青や紫の紫陽

花（あじさい）が見ごろを迎える季節。 

 ぱっと見て花のように見える部分は実は「額（がく）」で、中心の部分に

小さな「真花（しんか）」があるというのは有名な話ですが、いずれにして

も雨粒を受けてしっとりと濡れる紫陽花の姿には、この季節にしか見られ

ない風情が感じられます。 

 また優美な見た目と香りを持つバラも、5 月から 6 月にかけてが見ごろ。 

 ほかにも芍薬（しゃくやく）や百合といった、華やかな花が次々と咲くシ

ーズンです 

６月の旬の食べ物 

6 月は「梅雨」という字にもあるように、梅が旬の季節。 

梅は昔から毒消しや消化を助けるといった薬効でも重宝

されており、6 月にはスーパーなどでも梅の実が売られ

ているので、毎年この時期には梅酒や梅シロップづくり

を習慣にしているいう方もいらっしゃるかもしれません

ね。ほかにも 6 月にはオクラやピーマン、そら豆などの

野菜が旬を迎えます。海鮮では、鮎やカジキマグロ、カ

ツオ、イサキなどが美味しい季節。またぷりっと身のし

まった岩牡蠣も、6 月頃からがシーズンです。 


