
　　質問１．お子さんと給食のことを話題にしますか？ (単位：人）

ア よく話題にする 小学校 中学校 合計 小学校 中学校 合計

イ 時々話題にする ア 63 132 195 ア 23% 67% 41%

ウ 話題にしない イ 185 45 230 イ 68% 23% 49%

ウ 24 21 45 ウ 9% 10% 10%

合計 272 198 470 合計 100% 100% 100%
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　　質問２．お子さんは給食を食べていますか？ (単位：人）

ア 毎日完食 小学校 中学校 合計 小学校 中学校 合計

イ 時々残す ア 191 150 341 ア 70% 78% 74%

ウ 毎日残す⇒理由があればお書きください イ 63 36 99 イ 23% 19% 21%

エ 分からない ウ 14 6 20 ウ 5% 3% 4%

エ 4 0 4 エ 2% 0% 1%

合計 272 192 460 合計 100% 100% 100%

毎日残す理由

・野菜が嫌い

・牛乳が苦手、お腹が痛くなる

・量が多い

・偏食
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　　質問３．毎月の給食だより（献立表）をご覧になりますか (単位：人）

ア よく見る 小学校 中学校 合計 小学校 中学校 合計

イ 時々見る ア 85 35 120 Ａ 31% 18% 25%

ウ 見ない イ 163 113 276 Ｂ 60% 57% 59%

ウ 24 50 74 Ｃ 9% 25% 16%

合計 272 198 470 合計 100% 100% 100%

給食だよりの内容について感想・意見

・成分とか材料等を詳しく記載してあってよいと思います。

・夕食のメニューに被らないように確認している。

・毎月１品でいいので，給食での人気おかず等のレシピを紹介していただけたらと思います。

・もう少し字が大きいと見やすいかも。

・地産地消で地元の食材がたくさん使われている。

・ＡＢＣスープとか名称だけではどんなものかわからないものがある。

・献立表を子どもが持っているため夕食とかぶることがあります。

保護者

・献立表は小松島産の食材に○がついているのでわかりやすいです。給食便りは毎回いろいろ参考になることが書かれていて楽しく読ませてもらっていま
す。
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質問4.給食カレンダーは参考になりましたか？ (単位：人）

ア 参考にした 小学校 中学校 合計 小学校 中学校 合計

イ とりあえず使っている ア 117 71 188 ア 43% 36% 40%

ウ 参考にならない イ 92 70 162 イ 34% 35% 34%

無回答 ウ 50 42 92 ウ 18% 21% 20%

無回答 13 15 28 無回答 5% 8% 6%

合計 272 198 470 合計 100% 100% 100%

給食カレンダーについての感想・意見

・カレンダーとして使った後はレシピを利用できるのでありがたいと思う。できれば子供たちに人気の献立を特集して、レシピを載せて頂ければうれしいです。

・もらっていない。あれば参考にしたい。

・月曜始まりではなく、日曜始まりだとうれしいです。

・カレンダーはすでに使っているのがあるため、使うまでに至らなかった。個人的意見ですが、カレンダーより小冊子の方が保管もしやすいと思いました。

・配付の時期がビミョーな感じがする。カレンダーとして使うにしても１月からが使いやすい

・メニュー数をもう少し増やしてほしい
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・子ども達が給食でおいしかったメニューが載っており，「これ作って！」といわれました。分量と作り方が書いてあり，家で作れるのでよかったと思います。

・季節の食べ物で作れてわかりやすかった

・子ども達が大好きな給食のレシピがのっているのがとてもありがたいです。

・「懐かしい」と思って自分で作って食べたくなったこともあり、すごく良かったです。家で給食メニューが食べれるのはうれしいです。

・カレンダーはあまり使わなかったので、もう少し小さくて見やすいレシピ帳だけのような感じでも良いと思った。

・良いメニューだとは思うけど知りたいのは子供に人気のメニューです。

・作ってみたいなあと思っていましたが、余裕がなくいつもの簡単なメニューで済ませてしまいます。カレンダーを見たときは新鮮な気持ちにはなりました。

・三～四か月のカレンダーにしてほしい。メニューももう少し載せてほしい。

・参考にしたいと思い使っている。来年もぜひ欲しいです。

・写真の横にレシピがあればもっと作りやすいと思う。

・あまり作ってみたいと思うものがなかった。

・給食カレンダーすごくいいと思います。来年もほしいです。

・子供が楽しみに毎月見ています

・上のレシピと下のカレンダーを別々に使っているのですが下のカレンダーにも○月とあればわかりやすいです。レシピ12個だけでなくもっと載せてほしい。

・お金の無駄に思う。その分給食自体を充実してほしい

・残念なことに、子供が好きなメニューがなかったので作りたいとなりませんでした。多様なメニューを・・・。

・長く使用できるようにレシピ本として配布してほしい。

・作成代がもったいない。作りたいならＰＤＦにして市役所のＨＰにでも載せて使う人だけ印刷すればよい。

・カレンダーにする必要はないと思います。レシピのみでいいと思います。

・裏にレシピが載っていてよかった。

・学校でおいしかったと話していたおかずを作り方を見て家庭でも作ることができて良かった。

・３月配付でしたが，各家庭のカレンダーは，１月に決まるので，３月のカレンダーはもらっても使用しない。子供３人が１冊ずつ持ち帰ったが困った。「給食
カレンダー」という名前から，毎日の給食メニューが記入されているのかと思ったがまったく違った。

・もらった時は全ページ見ましたが、レシピはネット情報のほうが便利なので使わなかったです。カレンダーとして使用するのであれば年末、または年始に
配るほうが良いと思います。地元食材についてのレシピなら給食便りのみで良いです。給食カレンダーは不要です。

・カレンダーとしては使っていません。カレンダーにするより、料理集の方がよかったです。なかなか給食のメニューを作ってと言われても作れなかったので
参考にはなりました。人気メニューなど増やしてほしいです。



　　質問５．今後、市や学校の給食の取組の中で、特に力を入れて欲しいことあてはまるもの（３つ以内）に〇をしてください。

ア 衛生管理面の配慮 (単位：人）

イ 安心・安全な食材の使用 小学校 中学校 合計 小学校 中学校 合計

ウ 食物アレルギー対応の充実 ア 186 152 338 ア 27% 31% 28%

エ 給食の質の向上 イ 176 130 306 イ 25% 26% 26%

オ 給食を通した食育の充実 ウ 19 74 93 ウ 3% 15% 8%

カ 地産地消の推進 エ 79 42 121 エ 11% 8% 10%

キ 食材の産地、栄養、安全性等の情報提供 オ 68 36 104 オ 10% 7% 9%

ク 試食会など、保護者が学校給食を知る機会の充実 カ 66 23 89 カ 9% 5% 7%

ケ 今まで通りで良い キ 41 15 56 キ 6% 3% 5%

コ その他 ク 20 14 34 ク 3% 3% 3%

その他の意見 ケ 40 8 48 ケ 6% 2% 4%

・コストダウン コ 1 1 2 コ 0% 0% 0%

・量が少ない 合計 696 495 1191 合計 100% 100% 100%
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質問６．学校給食についてのご意見、ご要望があれば自由にお書きください。

小学校

・子供がいつもおいしいと言っています。今まで通り，おいしく安全安心な給食をよろしくお願いします。いつもありがとうございます。

・ご飯には牛乳は合わないと思うので、ご飯の時はお茶にしてほしいです。
・献立表にカロリー表記をしてほしいです。
・Ｗｅｂ上で献立が見えるとうれしいです。（写真ありで）どれくらいの量を食べているのかわからないので。
・食物アレルギーの対応で大変お世話になっています。代替や除去対応をしてくださるので大変ありがたいと思っています。

・小松島市は温かい給食がいただけるのでとても良いと思います。今後もぜひ続けてほしいです。
・異物混入が多いと子供から聞きました。小松島市は給食が高いのに異物混入とか不安でしかない。

保護者

・給食の試食会に参加させて頂いた時に、栄養面のバランスの良さと美味しさに感動しました。自身が給食を食べていた時には、当たり前のように思い気
づきませんでしたが、今は給食って素晴らしいと思います。

・以前、パンを作る工程での分量間違いでパンがまずくなっていました。※この件は他校の先生が確認したところ分量間違いとそのような回答があったそう
です。分量間違いと分かっていて学校給食に出したのでしょうか？安心・安全な大丈夫でしょうか？

・家でなかなか作れないものや，親の私達も食べたことがないものを食べさせていただけるのでうれしいです。牛乳の味があまりよくないようで，以前の毎
日牛乳のほうがおいしかったそうです。

・子ども達がパンがおいしくないとよく言っています。ジャムをつけるか，パンの種類を変更するなどの対応をしていただけると，子ども達も楽しく給食をたべ
れるのではないでしょうか？

・1ヶ月に５５００円という厳しい予算だと思うのですが，メニューが工夫されていてすばらしいと思います。素材も地元産国産のものを使っているので，子ど
も達に安心して食べさせられます。外国産のものも多く出回っていますが，給食はこれからも国産のものを使ってもらいたいです。夏に給食試食会に参加
し，教室を見学したのですが，とても暑く食欲がないのか減らすこどもが多かったように思います。残パンも増えるともったいないので，何か工夫が必要だと
思いました。

・今年，給食試食会に参加してとても良かったです。とても子ども達の栄養のこと等を考え，地産地消等，興味をもつことができたので，今後保護者の方が
学校給食を知る機会が増えたらよいと思います。

・小松島の給食は学校で作ってくださるので子ども達もおいしいと食べています。栄養面でもよく親としてはとても助かります。学校数が少なくなったとして
も，このまま学校での給食作りを続けてください。

・家ではなかなか食べれないメニューでも、給食だとお友達と一緒にに楽しく食べられているようで、ありがたいです。おいしかったメニューの日は「今日一
番嬉しかったこと」と教えてくれます。学校での食育の授業で学んだこともおしえてくれ、いろいろと要求されましたがありがたいと思っています。

・地元の食材を多く取り入れているように思いますが地元の食材のイメージが安いと思っていましたが徳島県の中でも小松島の給食費が割高だと知って、
どうしてなんだろうと思っています。そのことについての誰も意見はないのでしょうか？



・豆乳やヨーグルトなどもっと出してほしい。

・米飯を好んで食べているようです。朝食はパンを食べている子供も多いようなので一週間4回米飯給食でも良いかなと思います。

・なぜ量を少なくするのかわかりません。全然足りないといって帰ってきます。ちゃんと食べさせてほしいです。特に肥満と思う小学生はいないと思います。
・学年に応じた食事量が知りたい。
・調理士の体調管理（ウイルス感染等）が心配。体調の悪い方はどうしているのか？調理しているのか？

中学校

・小松島市だけのオリジナルメニューとかあれば楽しいと思います。

・成長期の子供たちなので質も量も今まででいいと思います。これからもよろしくお願いします。
・給食便りなので子供たちが給食を食べている風景などを載せてみては？一人どれぐらいの量を食べているのかも知りたいです。

・特にありませんが、ニュースで異物混入やおいしくなくて残すなど、衛生面また無駄のない給食を希望します。よろしくお願いします。
・安価な費用でおいしい食事を提供していただいてありがたいです。

・炭水化物メニューラーメンとパン・うどんとパンはなぜセットにするのでしょうか？栄養バランスが偏っていませんか？きな粉揚げパンは食べにくいので切
り込みを入れてくれたら食べやすいそうです。麺メニューですが食べるときには伸びていることが多く改善が必要だと思います。難しければメニューから外
すこともありだと思います。

・給食の準備や取りかかるまでに時間がかかり、実際の食べる時間が短いという話をよく聞きます。もう少し効率よく準備や用意をし食べる時間をもう少し
とれないものかと思います。

・カリフラワーが日開野町でとれたものを使っていますというのがすごく親近感がわきました。子供たちも通学路で見かけたりするのかなあと思うと食育にな
るのかなあと思いました。カリフラワーに限らず毎月地元の生産者様の写真載りで栄養価などの情報も載っていて毎月楽しみにしています。続けてほしい
です。

・給食便りが月初めに間に合わないことが必ず年に何回かあります。長期の休みあけ、学校行事等様々な理由が考えられると思いますが、間に合わない
理由が事前に把握できているのであればそうならないように早めに準備、対策をしていただきたいと思います。

・子供はいつも給食がおいしいと喜んでいます。今のままで十分なのですが、しいて言えばこれから寒くなるのでお汁ものなどできるだけ温かいと助かりま
す。

・大変、おいしいと言っています。おかわりをするがまだ足りない程度だと聞きます。米粉パンはあまり好きではないようです。これからも美味しい給食をお
願いします。

・以前カメムシがおかずに入っていたことがありそれ以来カメムシとそのおかずを拒否しています。いろんな食材を食べさせたいこの大事な時期に虫などの
異物混入には細心の注意を払っていただきたいものです。

・美味しいメニューと嫌いなメニューがあるみたいですが、それが良いところです。好きなもの嫌いなものを通して成長していってほしいです。いつも丁寧な
調理ありがとうございます。

・いつもおいしい給食を提供していただきありがとうございます。子供たちも毎日おいしくいただいているようです。苦手だったものも、給食だと頑張れると
いっていました。デザートがある日は本当にうれしそうです。スパゲティの時はパンが良いそうです。



・小学校の時とはメニューが異なっているから仕方ないかもしれませんが中学校になって給食があまりおいしくないといってた。

・お米がおいしくない
・子供はおいしく量もちょうどいいと言っています。今まで通りで良いと思います。

・毎日のカロリーを均等にしてほしい

・小学校の時に一度給食試食会に参加させていただきました。中学校でも給食試食会があればいいのですが。家庭では味わえないメニューに子供も喜ん
でいます。小松島市はほかの市町村に比べて給食費が少し高めですが満足しています。これからもよろしくお願いします。

・毎日おいしい給食をありがとうございます。食の細い息子が、給食だけはおかわりもしてたくさん食べます。おうちのご飯も給食を真似して頑張ろうと思い
ます。

・家庭では苦手なメニューも給食として出されると頑張って食べてくれているようなのですごくありがたいです。小松島市の学校給食はほかの所よりすごく
おいしいと聞くので、これからも今まで通り取り組んでくれたらいいなあと思います。

・毎月の給食代できちんとしたものが出ているので逆にとても感謝しています。給食というのではないのですが年に一回か数回か子供たちに給食を作る場
があっても面白いのでは。大変さがよくわかるのかもと思います。（ただ給食員さんの仕事が増えてはいけないのでその辺も含めて…難しいでしょうか？）

・毎日今日の給食は○○だった。と言っています。おかわりをよくしているみたいです。パンがぱさぱさでパンの日はまずかったわといっています。私が学
生の時もぱさぱさでおいしくなかったです。パンをどないかしてほしいです。

・いつも栄養満点のおいしい給食をありがとうございます。子供の発育に欠かせないものです。助かっています。家庭では出ないメニューも子供たちにとっ
てはありがたいです。


